

เวลาพูดถึงเรื่อง “อายุ”  เรามักจะมีความเข้าใจที่ผิด กันอยู่ตลอดเวลา
ความเข้าใจที่ผิดนั้นมีดังนี้

หนึ่ง  เด็กเกินไป  ที่จะเป็นหัวหน้าพรรคการเมือง  หรือเด็กเกินไปที่จะเป็นนายกรัฐมนตรี

และสอง  แก่เกินไป  ที่จะกระทำการใหญ่เพราะเชื่อว่าหมดเรี่ยวแรงเสียแล้ว  ทั้งด้านกำลังกายและกำลังความคิด

แต่จริง ๆ แล้ว อายุมิได้เป็นตัวกำหนดว่าใครจะกระทำการใดให้บรรลุผลสำเร็จหรือไม่แต่อย่างใด

โธมัส  อัลวา  เอดิสัน  เคยตั้งกระทู้ถามว่า  มนุษย์เราจะเจริญขึ้นถึงขีดสุดในวัยสักเท่าใด  คำตอบปรากฎว่า เราจะกำหนดให้แน่นอน โดยอาศัยอายุย่อมไม่ได้  ทั้งนี้ย่อมสุดแต่ อนามัย  ความมักใหญ่ใฝ่สูง  และความเข้มแข็งในการทำงานของแต่ละคนเสียมากกว่า

อเล็ดซานเดอร์มหาราช  มีชัยชนะปราบโลกที่รู้จักในครั้งกระนั้นได้เกือบหมด และสิ้นพระชนม์เมื่ออายุเพียง 30  พรรษาเท่านั้น

ปอมเปย์  ได้ดำรงตำแหน่งเอ็มเพอเรอร์ของกรุงโรม เมื่ออายุเพียง 23 ปี และเมื่ออายุย่างเข้าปีที่ 24 ก็ปราบแอฟริกาได้เกือบทั้งดินแดนไอยคุปต์

นโปเลียน  ได้รับตำแหน่งแม่ทัพไปตีอิตาลีเมื่ออายุเพียง 26  ปี และได้ปราบดาภิเษกเป็นมหาจักพรรดิ เมื่ออายุ 45 ปี

เซอร์ไอแซก  นิวตัน  สร้างกฏศูนย์ถ่วงของโลกได้ตั้งแต่อายุย่างเข้า 14 ปี

ชาร์ลส์ คิดเกนส์ เขียนเรื่องชิ้นเอกของเราเมื่ออายุ 24 ปี

เช็กสเปียร์  แต่งบทละครของเขาจบเกือบ 10 เรื่อง ก่อนอาบุครบ 32 ปี

สมเด็จพรนเรศวร เมื่อชันษาได้ 16 ปี ก็ได้เป็นถึงผู้สำเร็จราชการพระราชอาณาจักรฝ่ายเหนือ 26 ปี ได้เป็นแม่ทัพออกสงคราม 31 ปี ได้ทรงประกาศอิศรภาพของชาวไทยและ 35 ปีได้เสวยราชสมบัติและทรงกระทำยุทธหัตถีเป็นสงครามครั้งสำคัญที่สุดระหว่างไทยกับพม่า

วิลเลียม  พิตต์  เป็นอัครเสนาบดีอังกฤษตั้งแต่อายุ 24 ปี

คราวนี้มาดู ผ๔อายุเกิน 50 ปีไปแล้วบ้าง

ฟอก มอลต์เก แม่ทัพลือชื่อของเยอรมนี ปรากฎนามโด่งดัง เมื่ออายุล่วงเข้าปีที่ 61 แล้วต่อมาอีก 10 ปีได้ทำให้ออสเตรียและฝรั่งเศสเกรงเยอรมนีไปตาม ๆ กัน

กาลิเลโอ เมื่ออายุได้ 79 ปีแล้วก็ยังคิดที่จะนำเอากฎของลูกตุ้มมาใช้กับนาฬิกาอยู่อีก งานที่ดีที่สุดของ แซมวล  จอห์นสัน  จินตกวีเอกของชาวอังกฤษเขียนขึ้น  เมื่ออายุปีที่ 78


นิวตัน  ยังคงเขียนหนังสือเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์อยู่จนกระทั่งตายเมื่ออายุได้ 83 ปี

เจมส์  วัตต์  ศึกษาภาษาเยอรมนีเมื่ออายุ  85  ปี

เว็บสเตอร์  ศึกษาภาษาต่างประเทศถึง  17  ภาษา เมื่ออายุล่วง 51  แล้ว

ฟอน  ฮัมโบด์  คนสำคัญของเยอรมนีเขียนเรื่อง “คอสโนส” ของเขาจบเมื่ออายุ 90 ปี

ลิตเตอร์  เริ่มงานพจนานุกรมฝรั่งเศสของเขาเมื่ออายุผ่าน 60 ปีแล้ว

มิกิโมโต ผู้ซึ่งเป็นคนแรกที่ทำการเลี้ยงไข่มุกขึ้นได้เป็นผลสำเร็จเมื่ออายุ  50  ปี เขายังคงเป็นเพียงเจ้าของร้านชำเล็ก ๆ ในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง พออายุได้ 70 ปี  เขาเป็นเจ้าของหอยนางรม  20  ล้านตัว มีพื้นที่น้ำคิดเป็นเนื้อที่ถึง  40,000 เอเคอร์

อายุมาก อายุน้อยมันไม่สำคัญ  มันสำคัญอยู่ตรงที่ว่าบุคคลนั้นมีลักษณะสำคัญ  ต่อไปนี้หรือไม่

หนึ่ง  เชื่อถือในตนเอง  สอง  มีความมุ่งมั่นที่  แน่วแน่  สาม  รักที่จะศึกษาเพิ่มเติม  สี่  มีความกระตือรือร้นอยู่เนืองนิตย์  ห้า  ยอมอุทิศตัวเองในการงาน  หก  ซื่อตรงต่อความมุ่งหวัง  เจ็ด รู้จักปลูกฝังความเจริญให้แก่ตนเองทุกขณะ  และแปด  มีความสามารถในการบริหารตนเองและผู้อื่น

ถ้าปราศจากแปดข้อข้างต้น ต่อให้อายุเกิน 100 ปี อยู่ไปก็ไลฟ์บอย

และนี่คือที่มาของเรื่อง “อายุเป็นเพียงตัวเลข”  อันสามารถเป็นคำตอบได้ว่า แม้จะหนุ่ม  แม้จะสาว  คนทุกคนสามารถเป็นผู้นำประเทศได้เสมอ
อายุเป็นเพียงตัวเลข








